
２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2020/4/1～2021/3/31）

2-1-2）肥満度（ＢＭＩ）（卸売業、小売業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

 2-1-2） 　 ～19 179 27 15.1 98 10 10.2 277 37 13.4
肥満度（ＢＭＩ） 20～24 1,609 217 13.5 1,251 170 13.6 2,860 387 13.5

（卸売業、小売業） 25～29 2,379 295 12.4 1,888 295 15.6 4,267 590 13.8
30～34 2,376 259 10.9 1,617 243 15.0 3,993 502 12.6
35～39 2,681 284 10.6 1,434 206 14.4 4,115 490 11.9
40～44 2,754 268 9.7 1,550 207 13.4 4,304 475 11.0
45～49 2,906 278 9.6 1,902 239 12.6 4,808 517 10.8
50～54 2,127 192 9.0 1,759 243 13.8 3,886 435 11.2
55～59 1,577 133 8.4 1,547 181 11.7 3,124 314 10.1
60～64 1,239 75 6.1 1,181 139 11.8 2,420 214 8.8
65～69 634 35 5.5 714 85 11.9 1,348 120 8.9
 70～ 282 17 6.0 267 29 10.9 549 46 8.4

合計 20,743 2,080 10.0 15,208 2,047 13.5 35,951 4,127 11.5

男性 女性 合計
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２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2020/4/1～2021/3/31）

2-1-3）肥満度（ＢＭＩ）（情報通信業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

 2-1-3） 　 ～19 24 2 8.3 19 1 5.3 43 3 7.0
肥満度（ＢＭＩ） 20～24 917 121 13.2 483 57 11.8 1,400 178 12.7
（情報通信業） 25～29 1,676 173 10.3 675 106 15.7 2,351 279 11.9

30～34 1,675 163 9.7 558 88 15.8 2,233 251 11.2
35～39 1,539 168 10.9 493 63 12.8 2,032 231 11.4
40～44 1,910 207 10.8 582 76 13.1 2,492 283 11.4
45～49 1,971 199 10.1 695 92 13.2 2,666 291 10.9
50～54 1,778 170 9.6 578 79 13.7 2,356 249 10.6
55～59 1,421 113 8.0 429 50 11.7 1,850 163 8.8
60～64 713 42 5.9 243 29 11.9 956 71 7.4
65～69 171 8 4.7 58 7 12.1 229 15 6.6
 70～ 42 1 2.4 27 2 7.4 69 3 4.3

合計 13,837 1,367 9.9 4,840 650 13.4 18,677 2,017 10.8

男性 女性 合計
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年齢区分(歳)

年齢階層別有所見率・肥満度（ＢＭＩ）（情報通信業） 男性 女性 合計

有
所
見
率(

％)

（一財）近畿健康管理センター　事業年報（2021年版）　　　　　　　　



２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2020/4/1～2021/3/31）

2-1-4）肥満度（ＢＭＩ）（製造業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

 2-1-4） 　 ～19 1,510 183 12.1 368 27 7.3 1,878 210 11.2
肥満度（ＢＭＩ） 20～24 10,364 943 9.1 3,428 455 13.3 13,792 1,398 10.1

（製造業） 25～29 16,280 1,448 8.9 4,536 567 12.5 20,816 2,015 9.7
30～34 17,886 1,681 9.4 3,633 517 14.2 21,519 2,198 10.2
35～39 17,247 1,566 9.1 3,942 515 13.1 21,189 2,081 9.8
40～44 19,068 1,768 9.3 4,751 555 11.7 23,819 2,323 9.8
45～49 22,434 2,084 9.3 5,837 682 11.7 28,271 2,766 9.8
50～54 19,389 1,700 8.8 4,790 549 11.5 24,179 2,249 9.3
55～59 14,905 1,048 7.0 3,693 452 12.2 18,598 1,500 8.1
60～64 8,227 462 5.6 2,141 210 9.8 10,368 672 6.5
65～69 2,986 142 4.8 914 83 9.1 3,900 225 5.8
 70～ 1,078 42 3.9 502 43 8.6 1,580 85 5.4

合計 151,374 13,067 8.6 38,535 4,655 12.1 189,909 17,722 9.3
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２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2020/4/1～2021/3/31）

2-1-5）肥満度（ＢＭＩ）（道路貨物運送業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

 2-1-5） 　 ～19 145 18 12.4 68 8 11.8 213 26 12.2
肥満度（ＢＭＩ） 20～24 1,732 194 11.2 708 103 14.5 2,440 297 12.2

（道路貨物運送業） 25～29 2,582 254 9.8 828 119 14.4 3,410 373 10.9
30～34 3,113 297 9.5 850 128 15.1 3,963 425 10.7
35～39 4,294 380 8.8 1,259 171 13.6 5,553 551 9.9
40～44 5,636 467 8.3 1,966 260 13.2 7,602 727 9.6
45～49 6,964 573 8.2 3,132 362 11.6 10,096 935 9.3
50～54 6,282 488 7.8 2,978 371 12.5 9,260 859 9.3
55～59 4,645 341 7.3 2,114 276 13.1 6,759 617 9.1
60～64 2,593 151 5.8 1,085 131 12.1 3,678 282 7.7
65～69 552 26 4.7 115 9 7.8 667 35 5.2
 70～ 335 17 5.1 40 1 2.5 375 18 4.8

合計 38,873 3,206 8.2 15,143 1,939 12.8 54,016 5,145 9.5

男性 女性 合計
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２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2020/4/1～2021/3/31）

2-1-6）肥満度（BMI）（男女別業種別有所見率比較グラフ ： 30～64歳抜粋）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上　 （資料 2-1-1 ～ 5 より）
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