
２．一般検査（生体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2019/4/1～2020/3/31）

2-1）肥満度（ＢＭＩ）
有所見者（集計基準）：BMI 17.6以下 及び BMI 30.0以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

 2-1） 　 ～19 4,572 395 8.6 2,553 231 9.0 7,125 626 8.8
肥満度（ＢＭＩ） 20～24 25,014 2,484 9.9 15,629 1,963 12.6 40,643 4,447 10.9

25～29 38,353 3,719 9.7 20,005 2,786 13.9 58,358 6,505 11.1
30～34 41,227 4,091 9.9 16,860 2,404 14.3 58,087 6,495 11.2
35～39 43,520 4,047 9.3 18,034 2,409 13.4 61,554 6,456 10.5
40～44 48,822 4,458 9.1 25,155 3,023 12.0 73,977 7,481 10.1
45～49 55,566 5,095 9.2 29,122 3,209 11.0 84,688 8,304 9.8
50～54 45,356 4,082 9.0 23,979 2,760 11.5 69,335 6,842 9.9
55～59 35,481 2,577 7.3 19,711 2,314 11.7 55,192 4,891 8.9
60～64 24,832 1,481 6.0 13,251 1,394 10.5 38,083 2,875 7.5
65～69 12,986 654 5.0 7,348 699 9.5 20,334 1,353 6.7
 70～ 6,975 336 4.8 4,675 367 7.9 11,650 703 6.0

合計 382,704 33,419 8.7 196,322 23,559 12.0 579,026 56,978 9.8
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