
臨床研究に関する情報公開 

「健康管理事業実績報告」へのご協力のお願い 

 

2022 年 4 月 1 日～2023 年 3 月 31 日までに(一財)近畿健康管理センターにおいて 

定期健康診断を受けられる方へ   

 

研究機関名 一般財団法人 近畿健康管理センター 

研究責任者 一般財団法人 近畿健康管理センター 常務理事            西村 明芳 

研究分担者 一般財団法人 近畿健康管理センター 医療統括本部 医療業務管理部  北川 ひとみ 

一般財団法人 近畿健康管理センター 医療統括本部 医療業務管理部  橋本 真湖 

一般財団法人 近畿健康管理センター 医療統括本部 医療業務管理部  西村 真由 

一般財団法人 近畿健康管理センター 事業運営本部 健康支援センター 嵯峨 裕子 

一般財団法人 近畿健康管理センター 企画管理本部 ＤＸ推進部    村木 弘之 

  

１．研究の概要   

1) 研究の意義 : 当財団が実施している約７０万人の健康診断およびストレスチェック調査データを

基に、様々な角度から詳細に分析した「年報」を編集し、これを公的機関、他の健

康診断機関を含む団体に無償で配布することで、各団体の健康の維持・増進等の活

動に寄与する。 

 

2) 研究の目的 : 健康管理事業実績の掲載を行い､健康増進、疾病の早期発見と予防に貢献する。 

  

２．研究の方法  

1) 研究対象者 ：２０２２年４月～２０２３年３月までに、当財団で定期健康診断を受診した者。 

2) 研究期間：２０２３年４月１日～２０２４年１２月３１日 

3) 研究方法：健診およびストレスチェック等データを用いて、単純集計およびクロス集計にて分析

を行う。 

4) 使用する試料の項目 ：なし。 

5) 使用する情報の項目 次のとおり。 

研究対象者背景 年齢、性別、業種 

生理学的検査値 身長、体重、BMI 

血液学的検査値 赤血球数、血色素量、ヘマトクリット、白血球数、血小板数 

生理学的検査値 AST、ALT、ALP、LDH、γ-GTP、LDL-ch、HDL-ch、TG、血糖、HbA１c 

検査値 血圧、オージオ（1000Hz/4000Hz/会話）、腹囲、眼底 

尿検査（定性） 蛋白、糖、潜血 

画像等 心電図所見、胸部Ｘ線所見、胃部Ｘ線所見、腹部超音波所見、マンモ



グラフィ所見、乳房超音波所見、子宮頸がん所見 

その他 他覚所見、判定区分、大腸がん検査（便潜血反応）、問診 

特殊健康診断 法定特殊健康診断（じん肺,有機溶剤,鉛,特定化学物質等,石綿,電離放射

線,歯科）管理区分、指導勧奨特殊健康診断（紫外線・赤外線業務従事

者,騒音作業,ＶＤＴ作業者）管理区分 

ストレスチェック 問診 

 

6) 情報の保存： 

調査により得られた情報を取扱う際は、個人が特定できないように研究対象者に符号もしくは番号

を付与する。対照表は研究責任者が鍵の掛るキャビネットに保管し、自施設外個人を識別すること

ができる情報の持ち出しは行わない。 

試料及び情報は研究終了後５年間保存し、その後復元できないよう細断処分する。 

7) 情報の保護： 

本研究に携わる者は、個人情報の取扱いに関して、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関す

る倫理指針」、「個人情報の保護に関する法律」及び適用される法令、条例等を遵守する。調査によ

り得られた情報を取扱う際は、研究対象者の秘密保護に十分配慮し、特定の個人を識別することが

できないよう、研究対象者に符号もしくは番号を付与する。対照表は研究責任者が鍵の掛るキャビ

ネットに保管し、自施設外個人を識別することができる情報の持ち出しは行わない。本研究結果が

公表される場合にも、研究対象者個人を特定できる情報を含まないこととする。また、本研究の目

的以外に、本研究で得られた情報を利用しない。 

8）研究資金源及び利益相反に関する事項： 

本研究に関して開示すべき利益相反はない。本研究の遂行のための必要な経費は当財団の経費によ

りなされる。研究者はＫＫＣおよび個人的な利益等のためにその専門的な判断を曲げるようなこと

はない。本研究を行うにあたり、研究担当者は「ＫＫＣにおける研究に係る利益相反マネジメント

規程」に従い、研究利益相反委員会/研究倫理審査委員会に必要事項を申告し、審査を受け承認を

得ている。 

9) 研究計画書および個人情報の開示等： 

あなたのご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で、この研究

計画の 資料等を閲覧または入手することができますので、お申し出ください。 また、この研究に

おける個人情報の開示は、あなたが希望される場合にのみ行います。あなたの同意により、ご家族

等（父母）、配偶者、成人の子又は兄弟姉妹等、後見人、保佐人）を交えてお知らせすることも で

きます。内容についておわかりになりにくい点がありましたら、遠慮なく担当者にお尋ねくださ

い。 この研究はあなたのデータを個人情報がわからない形にして、学会や論文で発表しますの

で、ご了解ください。 この研究にご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。また、あなたの試料・情報が 研究に使用されることについてご了承いただけない場合には研

究対象としませんので、２０２３年 9 月 ３０ 日までの間に被験者拒否通知書を下記の連絡先ま

でお申し出ください。この場合も健診・診療などにおいて被験者の皆様に 不利益が生じることは

ありません。  



  

 

＜問い合わせ・連絡先＞   

所属：一般財団法人 近畿健康管理センター 医療統括本部 医療業務管理部  氏名：西村 真由 

電話：０５０－３５３０－４２６８（平日：9 時 30 分～17 時 00 分）  

ＦＡＸ：０７７－５２５－３３８４ 

  



 

研究登録拒否通知書 

 

(一財)近畿健康管理センター 理事長 殿 

 

私は、近畿健康管理センターにおいて、収集された私の既存試料・既存情

報（電子情報等）が下記研究に登録されることを拒否します。 

 

記載日：     年   月   日 

研究課題名：                              

                                      

（被験者様氏名）                   （自署・代筆）  

（生年月日）     年   月   日 

（受診日）  

※ 必要時記載  代筆者：（氏名）                  

（受診者様との関係：         ） 

 

お手数ですが、枠線内に必要事項（下線部分）をご記入のうえ下記郵

送先にお送り頂くか、(一財)近畿健康管理センター担当窓口にご提出

ください。 
郵送先・提出窓口  

一般財団法人 近畿健康管理センター  
〒520-0812 
滋賀県大津市木下町 10-10 
医療統括本部 医療業務管理部 西村 宛 

 
本研究登録拒否によるあなた自身への日常の健診・診療における不利益は
一切ございません。 


