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歯周病のリスクは低いです 

良好な口腔環境を維持するためには、毎日のセルフケア※1と 

定期的なプロフェッショナルケア※2が重要です。 

 

Ｂ 

 

歯周病のリスクは中等度です 

歯科医院で口腔状態に適した清掃道具の選び方や清掃方法の指導及び

歯のクリーニングを受けましょう。 

 

Ｃ

 

歯周病のリスクは高いです 

早急に歯科医院での精密検査を受け、治療されることをお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

     

判定結果 

検査名  ： 歯周病リスク検査（アドチェック®） 

検査項目 ： 歯周病原因菌酸性酵素 

歯周病リスク検査 結果について 

 

 

※1 自分の歯や口の状態を知り、自己管理すること 

※2 歯科医師や歯科衛生士などの専門家による口腔ケアのこと 

定期的に歯科医院へ行っている 

継続して歯科医院で口腔内の状態を 

確認していただきましょう！ 

定期的に歯科医院へ行っていない 
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歯科医院でできること 

                        

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

歯周病検査

（出血・歯周ポケット・
動揺度検査）

プラーク・歯石

をクリーニング

歯磨き方法等

お手入れの

アドバイス

予約するとき・・・ 

「歯周病の検査と歯のクリーニングをお願いします」 

             とご連絡してください 

※ 「歯周病リスク検査」の結果を主治医にご提示ください 

左記のＱＲコードより 

お近くの歯科医院を検索できます 

受診できる歯科医院を探しましょう！ 


