
1-c．生活習慣・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2021/4/1～2022/3/31）

お酒
有所見者（集計基準）：「機会があれば飲む」「ほぼ毎日飲む」で「２合以上」

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 3,835 33 0.9 2,218 4 0.2 6,053 37 0.6
飲酒習慣 20～24 24,856 3,316 13.3 17,048 1,040 6.1 41,904 4,356 10.4

25～29 38,478 5,439 14.1 22,532 1,448 6.4 61,010 6,887 11.3
30～34 39,813 5,447 13.7 18,597 1,069 5.7 58,410 6,516 11.2
35～39 41,459 5,582 13.5 18,633 967 5.2 60,092 6,549 10.9
40～44 45,875 6,630 14.5 25,303 1,270 5.0 71,178 7,900 11.1
45～49 52,822 8,047 15.2 30,001 1,547 5.2 82,823 9,594 11.6
50～54 49,075 8,156 16.6 28,135 1,305 4.6 77,210 9,461 12.3
55～59 36,920 6,311 17.1 21,585 770 3.6 58,505 7,081 12.1
60～64 25,803 4,329 16.8 15,607 358 2.3 41,410 4,687 11.3
65～69 12,967 1,870 14.4 8,039 134 1.7 21,006 2,004 9.5
 70～ 7,672 830 10.8 5,467 57 1.0 13,139 887 6.8

合計 379,575 55,990 14.8 213,165 9,969 4.7 592,740 65,959 11.1
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