
1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（卸売業、小売業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 111 7 6.3 68 6 8.8 179 13 7.3
中性脂肪 20～24 1,459 42 2.9 1,298 86 6.6 2,757 128 4.6

（脂質代謝） 25～29 2,336 79 3.4 2,119 96 4.5 4,455 175 3.9
（卸売業、小売業） 30～34 2,158 98 4.5 1,819 81 4.5 3,977 179 4.5

35～39 2,375 95 4.0 1,690 42 2.5 4,065 137 3.4
40～44 2,408 108 4.5 1,697 43 2.5 4,105 151 3.7
45～49 2,537 113 4.5 1,930 55 2.8 4,467 168 3.8
50～54 2,609 124 4.8 2,170 52 2.4 4,779 176 3.7
55～59 1,751 82 4.7 1,771 33 1.9 3,522 115 3.3
60～64 1,223 47 3.8 1,366 22 1.6 2,589 69 2.7
65～69 804 22 2.7 823 7 0.9 1,627 29 1.8
 70～ 348 7 2.0 352 3 0.9 700 10 1.4

合計 20,119 824 4.1 17,103 526 3.1 37,222 1,350 3.6

男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（情報通信業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 36 0 0.0 14 0 0.0 50 0 0.0
中性脂肪 20～24 1,108 23 2.1 679 27 4.0 1,787 50 2.8

（脂質代謝） 25～29 2,338 61 2.6 1,268 33 2.6 3,606 94 2.6
（情報通信業） 30～34 1,951 73 3.7 798 30 3.8 2,749 103 3.7

35～39 1,946 87 4.5 744 28 3.8 2,690 115 4.3
40～44 1,878 87 4.6 690 17 2.5 2,568 104 4.0
45～49 2,441 111 4.5 850 15 1.8 3,291 126 3.8
50～54 2,303 99 4.3 786 7 0.9 3,089 106 3.4
55～59 1,872 80 4.3 553 7 1.3 2,425 87 3.6
60～64 1,274 41 3.2 315 6 1.9 1,589 47 3.0
65～69 323 7 2.2 122 0 0.0 445 7 1.6
 70～ 82 3 3.7 87 0 0.0 169 3 1.8

合計 17,552 672 3.8 6,906 170 2.5 24,458 842 3.4

男性 女性 合計
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年齢区分(歳)

年齢階層別有所見率・中性脂肪（脂質代謝） （情報通信業） 男性 女性 合計
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所
見
率(

％)

（一財）近畿健康管理センター　事業年報（2024年版）　　　　　　　　



1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（製造業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 939 33 3.5 356 11 3.1 1,295 44 3.4
中性脂肪 20～24 8,573 265 3.1 3,447 176 5.1 12,020 441 3.7

（脂質代謝） 25～29 14,477 472 3.3 4,877 242 5.0 19,354 714 3.7
（製造業） 30～34 14,802 513 3.5 3,901 158 4.1 18,703 671 3.6

35～39 15,464 614 4.0 3,786 135 3.6 19,250 749 3.9
40～44 16,232 670 4.1 4,405 127 2.9 20,637 797 3.9
45～49 18,044 844 4.7 5,117 109 2.1 23,161 953 4.1
50～54 19,889 887 4.5 5,542 98 1.8 25,431 985 3.9
55～59 16,184 666 4.1 4,010 74 1.8 20,194 740 3.7
60～64 9,796 352 3.6 2,635 36 1.4 12,431 388 3.1
65～69 3,120 105 3.4 1,002 9 0.9 4,122 114 2.8
 70～ 1,255 32 2.5 529 11 2.1 1,784 43 2.4

合計 138,775 5,453 3.9 39,607 1,186 3.0 178,382 6,639 3.7

男性 女性 合計
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年齢階層別有所見率・中性脂肪（脂質代謝） （製造業） 男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（道路貨物運送業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 123 6 4.9 37 2 5.4 160 8 5.0
中性脂肪 20～24 1,275 81 6.4 528 60 11.4 1,803 141 7.8

（脂質代謝） 25～29 2,279 137 6.0 614 35 5.7 2,893 172 5.9
（道路貨物運送業） 30～34 2,583 113 4.4 631 34 5.4 3,214 147 4.6

35～39 3,298 162 4.9 757 30 4.0 4,055 192 4.7
40～44 4,379 229 5.2 1,192 36 3.0 5,571 265 4.8
45～49 5,766 222 3.9 1,868 76 4.1 7,634 298 3.9
50～54 6,485 272 4.2 2,582 68 2.6 9,067 340 3.7
55～59 4,995 180 3.6 2,131 61 2.9 7,126 241 3.4
60～64 3,151 117 3.7 1,369 28 2.0 4,520 145 3.2
65～69 497 18 3.6 140 1 0.7 637 19 3.0
 70～ 247 8 3.2 58 2 3.4 305 10 3.3

合計 35,078 1,545 4.4 11,907 433 3.6 46,985 1,978 4.2

男性 女性 合計
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年齢階層別有所見率・中性脂肪（脂質代謝） （道路貨物運送業） 男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（男女別業種別有所見率比較グラフ ： 30～64歳抜粋）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上　 （中性脂肪（業種別集計） より）
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年齢階層別有所見率・中性脂肪(脂質代謝)（女性）
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年齢階層別有所見率・中性脂肪(脂質代謝)（男女合計）
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