
1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

ALT（肝機能）（卸売業、小売業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 111 7 6.3 68 1 1.5 179 8 4.5
ALT 20～24 1,459 111 7.6 1,298 9 0.7 2,757 120 4.4

（肝機能） 25～29 2,337 273 11.7 2,119 31 1.5 4,456 304 6.8
（卸売業、小売業） 30～34 2,158 312 14.5 1,819 41 2.3 3,977 353 8.9

35～39 2,375 362 15.2 1,690 37 2.2 4,065 399 9.8
40～44 2,407 331 13.8 1,697 41 2.4 4,104 372 9.1
45～49 2,537 306 12.1 1,929 48 2.5 4,466 354 7.9
50～54 2,609 276 10.6 2,170 65 3.0 4,779 341 7.1
55～59 1,751 139 7.9 1,771 52 2.9 3,522 191 5.4
60～64 1,223 79 6.5 1,366 34 2.5 2,589 113 4.4
65～69 804 25 3.1 823 18 2.2 1,627 43 2.6
 70～ 348 21 6.0 352 9 2.6 700 30 4.3

合計 20,119 2,242 11.1 17,102 386 2.3 37,221 2,628 7.1
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

ALT（肝機能）（情報通信業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 36 1 2.8 14 0 0.0 50 1 2.0
ALT 20～24 1,108 101 9.1 677 9 1.3 1,785 110 6.2

（肝機能） 25～29 2,337 321 13.7 1,268 22 1.7 3,605 343 9.5
（情報通信業） 30～34 1,948 356 18.3 798 26 3.3 2,746 382 13.9

35～39 1,942 369 19.0 744 24 3.2 2,686 393 14.6
40～44 1,876 325 17.3 690 17 2.5 2,566 342 13.3
45～49 2,438 345 14.2 850 25 2.9 3,288 370 11.3
50～54 2,303 281 12.2 785 34 4.3 3,088 315 10.2
55～59 1,857 164 8.8 552 17 3.1 2,409 181 7.5
60～64 1,270 92 7.2 315 19 6.0 1,585 111 7.0
65～69 321 15 4.7 122 3 2.5 443 18 4.1
 70～ 82 1 1.2 87 3 3.4 169 4 2.4

合計 17,518 2,371 13.5 6,902 199 2.9 24,420 2,570 10.5

男性 女性 合計
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年齢階層別有所見率・ALT（肝機能） （情報通信業） 男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

ALT（肝機能）（製造業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 943 73 7.7 358 5 1.4 1,301 78 6.0
ALT 20～24 8,592 594 6.9 3,418 38 1.1 12,010 632 5.3

（肝機能） 25～29 14,487 1,546 10.7 4,839 65 1.3 19,326 1,611 8.3
（製造業） 30～34 14,820 2,004 13.5 3,904 69 1.8 18,724 2,073 11.1

35～39 15,459 2,025 13.1 3,775 70 1.9 19,234 2,095 10.9
40～44 16,191 1,926 11.9 4,393 99 2.3 20,584 2,025 9.8
45～49 17,945 2,118 11.8 5,103 100 2.0 23,048 2,218 9.6
50～54 19,804 1,901 9.6 5,494 182 3.3 25,298 2,083 8.2
55～59 16,118 1,246 7.7 3,989 142 3.6 20,107 1,388 6.9
60～64 9,751 548 5.6 2,624 63 2.4 12,375 611 4.9
65～69 3,122 135 4.3 1,016 21 2.1 4,138 156 3.8
 70～ 1,254 33 2.6 531 10 1.9 1,785 43 2.4

合計 138,486 14,149 10.2 39,444 864 2.2 177,930 15,013 8.4

男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

ALT（肝機能）（道路貨物運送業）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上

項目 年齢 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率 受診者数 有所見者数 有所見率
（歳） （人） （人） (％) （人） （人） (％) （人） （人） (％)

　 ～19 123 13 10.6 37 1 2.7 160 14 8.8
ALT 20～24 1,275 85 6.7 528 14 2.7 1,803 99 5.5

（肝機能） 25～29 2,280 254 11.1 613 12 2.0 2,893 266 9.2
（道路貨物運送業） 30～34 2,585 247 9.6 631 10 1.6 3,216 257 8.0

35～39 3,299 284 8.6 757 21 2.8 4,056 305 7.5
40～44 4,379 343 7.8 1,191 18 1.5 5,570 361 6.5
45～49 5,767 423 7.3 1,867 32 1.7 7,634 455 6.0
50～54 6,485 404 6.2 2,582 78 3.0 9,067 482 5.3
55～59 4,995 239 4.8 2,131 65 3.1 7,126 304 4.3
60～64 3,151 149 4.7 1,369 35 2.6 4,520 184 4.1
65～69 497 20 4.0 140 3 2.1 637 23 3.6
 70～ 247 10 4.0 58 1 1.7 305 11 3.6

合計 35,083 2,471 7.0 11,904 290 2.4 46,987 2,761 5.9

男性 女性 合計
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1-b．血液検査（検体検査）・項目別性別年齢階層別有所見者数と有所見率　（調査対象期間 ： 2023/4/1～2024/3/31）

ALT（肝機能）（男女別業種別有所見率比較グラフ ： 30～64歳抜粋）

有所見者（集計基準）：「要精密検査」以上　 （ＡＬＴ（業種別集計） より）
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