
MIRAI+ 初回ログイン方法について

～スマートフォン編～
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利用通知書の二次元バーコードからMIRAI+にアクセスしてください

二次元バーコードから
アクセスします
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利用通知書記載のログイン情報でログインしてください

利用通知書に記載されている
ログインID,パスワードを入力して、
ログインをクリックしてください
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必要情報を入力後、認証コードを送信をクリックして、
認証コードを受け取ってください

前画面で入力した仮パスワード
を入力してください。

スマートフォンから生年月日を
入力する方法については
次ページで説明します

新パスワードについては、
６～２０文字以内の英大文字・
英小文字・数字・特殊記号を

含む必要があります。

健診結果参照をご利用される
場合は、メールアドレスを
必ず登録してください。

4
初回ログイン時のみ、

パスワード変更画面が表示されます



生年月日の入力方法について

赤枠内をタッチすることで、日⇒月⇒年の選択表示に変わります。

矢印（＜、＞）をタッチする
ことで、年が変わります
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下記メールの内容で認証コードが送信されます

※注意※ メールが届かない場合

迷惑メールフィルタ等をご利用の場合
「mtsplf@mars-tohken.co.jp」が
受信できるよう設定してください。
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届いた認証コードを入力し、
更新ボタンをクリックしてください
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各項目の入力完了後、
更新ボタンをクリックしてください



正常にパスワード変更がされた場合
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変更後はメニュー画面が表示されます。
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※注意※ 
「生年月日が正しくありません。再度確認してください」と

何度も表示される場合

登録情報が誤っている可能性があります。
企業担当者様に登録情報を確認いたしますので、

下記メールアドレス宛までご連絡をよろしくお願いします。

miraiplus@zai-kkc.or.jp
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二段階認証時の操作方法について

～スマートフォン編～
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健診結果を確認する場合

スマート健康経営を
タッチする
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認証コードを発行する

認証コードを送信をタッチする
※ご登録のメールアドレス宛に

認証コードが送信されます
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ご登録のメールアドレス宛に認証コードが送信されます
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下記メールの内容で認証コードが送信されます

※注意※ メールが届かない場合

迷惑メールフィルタ等をご利用の場合
「mtsplf@mars-tohken.co.jp」が
受信できるよう設定してください。
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パスワードと認証コードを入力して、認証ボタンをタッチする

パスワードと認証コードを
入力して、認証ボタンを

タッチしてください
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健診結果を確認することができます

17

※注意※ 健診結果の発行について

健診結果については、結果がアップロードされたタイミング
で、ご登録いただいているメールアドレス宛に、健診結果閲
覧準備完了メールが送信されます。メールが届き次第、過去
の健康診断結果も合わせて閲覧することが可能となります。
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