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健康モーニング新年2017年
　新年、明けましておめでとうございます。皆さまには新しい気持ちで新年
をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。
　昨年のアメリカ大統領選挙は、ドナルド・トランプ氏が次期アメリカ大統
領に選ばれました。日銀の経済報告では「米新政権による積極財政期待で米
国の株価や長期金利が上昇する一方で、日銀の長期金利コントロールで日米
金利差が拡大し、円安になり日本株を押し上げている状況にあり、日本経済
や物価への影響をしっかり注視する」と説明されています。月例経済報告でも、
2016年末までは、ドル高からくる円安により輸出・製造業を中心に企業業績
に伸びが予想されるものの、新興国経済の減速の影響などからの鈍化がみら
れ、景気の先行きの不透明さは予断を許さない状況にあるとされています。

　このような社会環境のなか、我が国が直面している深刻な人口減少への取組みも国家的課題であり、
経済産業省からは「企業における健康経営ガイドブック改訂版」が示され、厚生労働省からは「データヘル
ス計画作成の手引き」が公表されています。企業が持続的成長を遂げていくには、労働力の量と質の維
持・確保が重要であり、KKCは常に『お客様の視点』に立った改革・改善を行い、「健康経営」のサポートが
出来るプロ集団になるよう努めております。
　その取組の一つとして、本年４月１日からKKC新基幹システム「Merbs」を稼動致します。KKCは年間
約100万人以上の大切な個人（医療）情報を多重化したセキュリティ環境により、クラウド上で維持･管理
します。将来的には、皆様のお手元から直接健診データの閲覧を可能とし、必要に応じてお役立ていた
だくことで医療費抑制に繋げるなどCSRの推進に努める所存でございます。
　又、昨年度は“KKCができうる最高の医療精度とこころからのおもてなし”をコンセプトに、名古屋商
工会議所ビル最上階に「ウエルネス名古屋健診クリニック」を開設し、１年を迎えました。お陰様でご利
用いただいた皆様からご好評を頂いております。KKCでは東京・名古屋・大阪などのメガシティに同様
のクリニック拠点を置き、皆様の健康診断データを一元管理でお届けしております。又、三重に開設し
ております「健康スクエア」での脳ドック受診者は1000名を超え、疾病の早期発見に大きく寄与する成果
を上げさせて頂いております。
　私どもKKCは、医療精度の確保は無論のこと、健診時間の短縮や分り易い結果説明とアフターフォ
ローなど、お客様の快適と安心をご提供できる仕組みを整えて参りました。
　誰もが安心して健康に働くことができ、お客様と喜びを共有できることを願ってやみません。これか
らも皆様から一層の信頼とご支援を頂戴し、安心と安全を兼ね備えたサービス提供で、お客様になくて
はならない健康診断機関となることを役職員が一丸となり目指して参ります。本年も引き続きご指導ご
支援を賜りますようお願いして新年のご挨拶とさせて頂きます。

理事長　木村　隆
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イクボスセミナー開催「KKCイクボス宣言」

KKC業務提案制度
「海外研修 特別提案」

全衛連「功績賞」並びに
「奨励賞」受賞

～誰もが働きがいのもてる組織づくりを目指して～

　KKCでは『ワーク（仕事）の基盤はライフ（私生活）で
あり、ライフの充実がワークを向上させ、一人ひと
りの豊かなライフが企業を発展させる』として、「ポジ
ティブアクションの推進」と「ワークライフバランスの
推進」を両輪とし、取り組みを進めてまいりました。

平成28年８月20日、
“部下を育てる・企業
組織を育てる・社会を
育てるイクボス”を目
指して「KKCイクボス

宣言」を行いました。
　今回の「イクボス宣
言」にあたっては、NPO
法人ファザーリング・
ジャパン代表 安藤哲
也様に「多様なライフ
スタイルを尊重した業
務改善 イクボスのす
すめについて」ご講演
いただき、役員・管理
職全員が「イクボス・
アクション」を宣言い
たしました。
　受講者からは日頃のマネジメントを振り返り、部下
とのかかわり方や自身の働き方について多くの気づき
があったとの感想がありました。制度の導入・活用と
あわせ今後もイキイキとした職場づくりを推進し、お
客様へのご提供サービスの向上に努めてまいります。

　毎年４月に募集しています「業務提案制度 海外研修
特別提案」において、今年度は475件の応募の中から
優秀賞として15名が表彰を受けました。従業員は、
日々の業務から問題・課題を発見して、サービス向上
や業務の効率化について「提案
書」を提出し、審査事務局が審
査を行います。表彰は「優秀提
案賞」の他、「最多提出部門賞」や
「提案賞ヒット率最多部門賞」な
どを設けており、職場活性化と
従業員のモチベーション向上に
繋がっています。

　全国労働衛生団体連合会の平成28年度表彰におい
て、理事・名古屋事業部長城月祐子が功績賞を、ま
た、IT戦略本部部長清水敏夫と契約センターグループ
マネージャー岡田裕行が奨励賞を受賞いたしました。
これらは、全衛連会員機関において長年にわたって労
働衛生関係業務に精励し顕著な功績が認められる者、
他の模範となる者に与えられる賞で、KKCでは、平
成14年度から毎年連続して受賞者を輩出しています。

◀城月 祐子

◀清水 敏夫

▲岡田 裕行

KKCイクボス宣言
　従業員一人ひとりの多様な働き方に理解と配慮
を示すため、まず、自らの働き方を振り返り、率
先してワークライフバランスを実践する「イクボ
ス」をここに宣言します。
　「イクボス」として、全ての従業員が様々な場に
おいても活躍できるよう、育児・介護・家事等を積
極的に支援する職場の風土づくりを目指します。

• 時間外勤務の削減、有給休暇の取得促進、短時
間正職員制度の活用、男性の育休取得促進な
ど、多様な働き方への一層の理解を通じ、部下
の仕事と家庭生活の両立を応援します。

• 自分自身、そしてＫＫＣ全体の仕事の効率化を
高め、無駄をなくすワークスタイル変革を実現
します。

• 職場で働く全従業員に「イクボス」の取り組みを
浸透させることで、ＫＫＣの今後の業績発展
と、男女ともに働きやすい職場風土となるよう
全力で取り組みます。

～従業員一人ひとりが満足できる、永続的な発展を目指します～
 平成28年8月20日
 一般財団法人　近畿健康管理センター
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　KKCでは、集団健康診断におけるお客様満足向上のための取り組みとして、“標準化した検査方法と快適な雰囲
気の良い健診スタイル”を目指し、新型採尿容器を導入いたします。
　事前採尿により、健診の待ち時間
が短縮されます。また、採尿容器を
バーコードで管理することで検体の
取り違えを未然に防ぐことができる
ため、医療事故リスクの軽減につな
がります。

■受診者のみなさまのメリット
　  自動分析器による再現性向上：検査場の環境、反応時間などにも影響されず一定の基準で精度の高い結果

が得られます。
　  健診会場の衛生向上：受診者がコップを持って並ぶ必要がありません。
　  トイレ近辺の混雑解消・プライバシー保護：排泄物を他人に見られる心配がありません。
　  負荷軽減によるお客様満足：健診時間に合わせて、排尿コントロールしなくてすみます。
　  健診時間の短縮・職場の離籍時間の短縮：受付がスムーズになり、混雑が緩和されます。

　KKCクリニックでは、日ごろのご愛顧に感謝してさまざまなイベントを計画
しております。趣向をこらした内容でみなさまをお迎えいたします。是非とも
ご来場いただきますようお願い申し上げます。

■KKC健康スクエアウエルネス三重健診クリニックスケジュール
　　3/11（土） 9：00～16：00　ウエルネスフェスタ 「健康未来へＧo ！」

　　　 内 容
　　　　•新鮮健康マルシェ（ミエール津とのジョイント）
　　　　•乳がん検診セミナー（三重県立看護大学とのジョイント）
　　　　•「血液オプション検査　ｂPlus」　「骨密度測定」　「血圧脈波」　などの無料体験
　　　　•その他

　　2月～3月　脳卒中予防セミナー（日程が決まり次第、KKCホームページでご案内いたします）

　　　 内 容
　　　　• 三重大学医学部附属病院　脳神経外科　当麻直樹先生によるご講演
　　　　•ＭＲＩ装置を中心とした施設見学

エコで便利な新型採尿容器を導入

KKCクリニックイベントのご案内

自動分析器採尿容器
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くわしくは、KKCホームページをご覧ください。 KKC
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健康経営に「KKCサポートダイヤル」の活用を！

従 業 員

K K C事 業 所

　昨年、「要精密検査～要医療」判定の方は下表のようになっており、受診行動の必要性が伺えます。
　また、KKC健診クリニックのお客様のアンケートでは、健康診断結果で「異常値のある方」の受診率は50%程
度でした。つまり約半数が放置され、受診行動が著しく低いことを裏付けています。このことより精密検査受診
率の向上による、疾病の重症化予防の必要性を感じます。

生活習慣病所見 受診数 要精密検査～要医療判定 当該所見の現疾病（申告なし）
血　圧 693,567 89,167 60,681 （68.1％）

脂質代謝 553,693 111,122 103,060 （92.7％）
糖代謝 551,637 55,218 39,630 （71.8％）

 （対象：2015.4.1～2016.3.31／健診受診者）

～健康経営の取組みとして
 （KKCサポートダイヤルの活用）～
　健康診断のご担当者様へ、健康診断後の事後措置
として二次検査や精密検査を勧奨する必要がありま
すが、その際、従業員様にKKCサポートダイヤルの
活用をご案内ください。
　事業所様よりご案内していただくことにより、お電
話をかけやすくなる従業員様も多くいらっしゃるので
はないでしょうか。
　お電話いただくことをきっかけに、お客様が健康管
理について意識を高め、必要な事後措置をお受けいた
だくことによって、大切な従業員様の健康度が向上
し、「健康経営」につなげていくお手伝いをいたします。

～健康診断後の事後措置～
　KKCでは、健康経営に寄与すべく、個人と組織のより良い健康づくりをお手伝いさせていただくことを目指
し、電話による健康診断結果のご相談を承る専属部署「KKCサポートダイヤル」をKKC内部に開設いたしました。
　健康診断の結果を有効に活用いただき、生活習慣の改善や、早期発見・早期治療を進めることが健康診断（人
間ドック）の目的です。一般的に、早期に対応するほど重症化予防につながると共に医療費は下がり、健康経営
として企業は発展します。まさに医療は先手必勝と言えます。

～職域における健康診断事後措置（例）～
■  二次検査項目の設定および実施
■  労災二次健診対象者リストによる健診実施
■  定期的な検査の要否判断
■  要管理者健診項目の設定と管理
■  健康診断結果に基づく就業上の処置作成、医師意見
として事業主へ助言

■  主治医への受診勧奨または地域医療機関連携による
紹介状発行

■  産業保健スタッフ（保健師・管理栄養士）による生活習
慣改善指導

■  KKC ADVICEへの二次検査、指導内容等の登録・経
年管理の実施

■  KKCサポートダイヤル活用の奨励

サービス向上

従業員健康管理

健康経営

企業発展

改善活動

顧客ニーズ

課題分析

健康相談
生活改善指導 健康増進

早期治療勧奨

KKCサポートダイヤル

重症化予防
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KKC保険診療施設（内科）のご案内

～お客様の声にお応えします～
　また、サポートダイヤルでは、お客様の疑問や課題を早期に
解決するお手伝いをするとともに、お客様のお声や要望などを
関連部門にフィードバックし、お客様ニーズを活かしたシステ
ム構築やサービス提供など数々の改善を行いました。
　サポートダイヤルにいただいた数々の　「わかりにくい」　の
お声は、4月リリース予定である「新システム マーブ
ス」にも活かしております。
　（例えば、「その他」として表示している所見を、具体的にコメ
ント表示し「わかりやすい」に改善いたしました。）
　今後もお客様「お一人おひとり」に、より一層ご満足いただけ
るよう、生涯健康管理へのサポートに取り組んでまいります。

　健康診断や人間ドックなど、年に１度はご受診されていることと思います。KKCは検査結果をお届けし、健
康診断後の再検査や精密検査の実施を含めた診療や専門医療機関への紹介をし、生涯健康管理のお手伝いをさせ
ていただきたいと考えています。
　かかりつけ医療機関がないので、どこに行けばよいのかお悩みの場合もあるのではないでしょうか。
　ご自身の健康維持向上と病気の治療にお役立ていただくための「地域医療連携機関」のひとつとしてKKCの施
設をご利用いただきますよう、ご案内申し上げます。

健康経営とは、「企業が従業員の健康に配慮することによって、経営面においても大きな効果が期待できる」
との基盤に立って、健康管理を経営的視点から考え、戦略的に実践することを意味しています。従業員の健康管
理・健康づくりの推進は、単に医療費という経費の節減のみならず、生産性の向上、従業員の創造性の向上、企
業イメージの向上等の効果が得られ、かつ、企業におけるリスクマネジメントとしても重要です。従業員の健康
管理者は経営者であり、その指導力の元、健康管理を組織戦略に則って展開することがこれからの企業経営に
とってますます重要になっていくものと考えられます。 （非特定営利団体　健康経営研究会抜粋）

KKC 健康スクエア
ウエルネス三重健診クリニック
〒514-0131
　三重県津市あのつ台4丁目1-3
 ご予約
電話番号 ☎050-3537-0947
診療時間
（受付） 月 火 水 木 金 土・日・祝

9:30～
11：30 ／ ／ ／ ／ ／ ／

13:30～
16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ／

KKC
ウエルネス名古屋健診クリニック
〒460-0008
　名古屋市中区栄2-10-19 名古屋商工会議所ビル11F
 ご予約
電話番号 ☎052-331-2326
診療時間
（受付） 月 火 水 木 金 土・日・祝

9:30～
11：30 ／ ／ ／ ／ ／ ／

13:30～
16：30 ○ ○ ○ ○ ／ ／

KKC
ウエルネス栗東健診クリニック
〒520-3016
　滋賀県栗東市小野501-1
 ご予約
電話番号 ☎050-3535-5991
診療時間
（受付） 月 火 水 木 金 土・日・祝

9:30～
11：30 ／ ／ ○ ／ ／ ／

13:30～
16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ／

上記３クリニックは 駐車場完備

KKCサポートダイヤル
050-3541-2538
月～金／9：30～16：00（KKC休業日を除く）

お電話にて、検査結果に関する
ご相談・ご質問を受付けております。
お気軽にご利用ください。

放置しがちですが
要注意です。

健診結果の再検査…
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「健康モーニング」は、皆様に最新の健康管理に関する情報などを提供させて頂いております。
ご不要の場合は、各事業部までご連絡をお願い致します。次号より送付を停止させて頂きます。

●あなたの街で健康づくりをしっかりサポート●
KKCができうる最高の医療精度とこころからのおもてなし

KKC ウエルネス 東京日本橋健診クリニック

アルゴ

アルゴ

03-5500-6777 03-5500-6778

KKC ウエルネス 名古屋健診クリニック
地下鉄伏見駅

錦通伏見

科学館● 白川公園

名
古
屋
駅

至金山

錦通 至
栄

伏
見
通

江
川
線

名古屋高速
白川IC

（名古屋商工会議所ビル11F）御園座●
（改装中）

〒460-0008 名古屋市中区栄2-10-19 名古屋商工会議所ビル11F

● 地下鉄東山線・鶴舞線伏見駅（5番出口）より南へ徒歩5分

KKC ウエルネス 栗東健診クリニック

琵琶湖

ホテルマイステイズ新大阪
コンファレンスセンター

KKC ウエルネス 新大阪健診クリニック

6

06-6304-1532 06-6300-5711

KKC ウエルネス なんば健診クリニック

つ
06-6304-1532 06-6300-5711

つ

KKC ウエルネス 神戸健診クリニック

神戸市役所

マルイ
神戸国際会館
三菱東京UFJ銀行

三ノ宮

〔明治安田生命神戸ビル12F〕

神戸市中央区磯上通 8-3-5 明治安田生命神戸ビル 12F
06-6304-1532 06-6300-5711

KKC健康スクエア ウエルネス三重健診クリニック
至鈴鹿

伊勢鉄
道

津駅

江戸橋駅

高田本山駅

河
芸
駅中

勢
バ
イ
パ
ス
国
道
２３
号
線

県
道
１０
号
線

国
道
２３
号
線

伊
勢
自
動
車
道

三
重
病
院

県
立
看
護
大
学

三
重
大
学

朝陽
中学校

豊里中学校
大里小学校

津市河芸庁舎

三重県
総合文化センター
県立
美術館

芸濃
I.C

Ｊ
Ｒ
紀
勢
本
線

至
亀
山

東一身
田
駅

一身田駅

国道３０６号線
K KC健康スクエア
ウエルネス三重健診クリニック

KKC ウエルネス ひこね健診クリニック

〒514-0131 三重県津市あのつ台4丁目1-3
059-253-7426 059-253-7131

● 伊勢自動車道 芸濃ICから約6km（約10分）　● 国道23号（中勢バイパス）から約0.5km（約1分）
● JR紀勢本線、近鉄名古屋線 津駅から約7km（約10分）

この印刷物は、適切に管理された森林の木材を利用したFSC®認証用紙を使用し、大豆油インキを
包含した植物油インキを使用しています。また、有害な廃液を排出しない水なし印刷を用い、その製
造及び廃棄におけるCO2排出量は東日本大震災支援型国内クレジットを活用することで、被災地を支
援しています。この印刷物1部あたりのCO2排出量は上記の通りです。

112.9

〒 520-0812　滋賀県大津市木下町 10 番 10 号
TEL.077-525-3233　FAX.077-525-3900　URL http://www.zai-kkc.or.jp/
TEL.077-525-5418　FAX.077-525-5420

本 部

健康情報事務センター

●主たる登載・登録

日本総合健診医学会優良総合健診施設
生活習慣病予防健診実施機関
日本人間ドック学会機能評価認定施設

ISO9001:2008 認証取得（登録 No.JQA-QM5829）
ISO14001:2004 認証取得 （登録 No.JQA-EM2699）
ISO/IEC27001:2005 認証取得

（登録 No.JQA-IM1112）
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