
【お問い合わせ先】近畿健康管理センター TEL:052-331-2326（神山・河内）

00
（日）

19日（水）

・POLAヘッドマッサージ

ＫＫＣウエルネス名古屋健診クリニックでは、どなたでもご参加いただける

健康イベントを毎月実施しております。ご予約不要です。

イベント開始時刻にイベント会場へお越しください。ぜひ毎月ご参加ください♪

月 15日（火）

月 20日（火）

9

10 骨の健康セミナー

認知症セミナー

夏バテ予防セミナー

イベント開催時間
10:00～ / 11:00～ の二部制

健康体験
コーナー

・POLAヘッドマッサージ

・骨年齢測定器
手首で測定する検査です。

1分ほどで測定できます。

健康体験
コーナー

健康体験
コーナー

・POLAヘッドマッサージ

8 月

・体組成測定
脂肪量、骨量、筋肉量などを測定します
フレイル（虚弱）対策に!

・血管年齢測定
健康の指標となる血管の状態をチェック
生活習慣を見直すきっかけに!・POLAエステ体験

・POLAエステ体験

・POLAエステ体験



クリニックイベントへの参加と同時に、名古屋市の検診も！


