
1-b.血液検査（血液検査）・項目別性別年齢階層別判定分布（調査対象期間：2024/4/1～2025/3/31）

中性脂肪（脂質代謝）（全体集計）

判定別：（空腹時）異常なし30～149、軽度異常150～299、要再検査300～499 、要精密検査29以下または500以上（単位:mg/dl）

　　　　 　（随時）異常なし30～174、軽度異常175～299、要再検査300～499 、要精密検査29以下または500以上（単位:mg/dl）

項目 年齢 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計

（歳） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人）
　 ～19 1,684 129 15 54 1,882 1,281 33 3 65 1,382 2,965 162 18 119 3,264

中性脂肪 20～24 17,769 1,566 230 540 20,105 14,388 379 23 773 15,563 32,157 1,945 253 1,313 35,668
（脂質代謝） 25～29 30,364 4,150 693 738 35,945 21,148 824 80 1,035 23,087 51,512 4,974 773 1,773 59,032
（全体集計） 30～34 28,456 5,364 973 636 35,429 17,162 1,016 98 638 18,914 45,618 6,380 1,071 1,274 54,343

35～39 29,036 6,034 1,102 721 36,893 16,537 979 102 498 18,116 45,573 7,013 1,204 1,219 55,009
40～44 30,430 6,787 1,321 735 39,273 22,450 1,238 134 526 24,348 52,880 8,025 1,455 1,261 63,621
45～49 33,558 8,483 1,529 863 44,433 25,920 1,653 182 450 28,205 59,478 10,136 1,711 1,313 72,638
50～54 37,642 9,957 1,787 864 50,250 28,028 2,564 286 396 31,274 65,670 12,521 2,073 1,260 81,524
55～59 31,005 7,959 1,334 611 40,909 22,488 2,339 235 226 25,288 53,493 10,298 1,569 837 66,197
60～64 22,776 5,587 885 343 29,591 16,537 1,917 210 126 18,790 39,313 7,504 1,095 469 48,381
65～69 10,985 2,585 415 110 14,095 8,226 1,106 101 54 9,487 19,211 3,691 516 164 23,582
 70～ 7,365 1,594 208 68 9,235 5,219 728 66 25 6,038 12,584 2,322 274 93 15,273

合計 281,070 60,195 10,492 6,283 358,040 199,384 14,776 1,520 4,812 220,492 480,454 74,971 12,012 11,095 578,532

男性 女性 合計
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・中性脂肪（合計） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査

（一財）近畿健康管理センター　事業年報（2025年版）
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・中性脂肪（男性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・中性脂肪（女性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査

（一財）近畿健康管理センター　事業年報（2025年版）


