
1-b.血液検査（血液検査）・項目別性別年齢階層別判定分布（調査対象期間：2024/4/1～2025/3/31）

LDL-ch（脂質代謝）（全体集計）

判定別：異常なし60～119、軽度異常120～139、要再検査140～179 、要精密検査59以下または180以上（単位:mg/dl）

項目 年齢 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計

（歳） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人）
　 ～19 1,484 206 97 99 1,886 1,059 193 82 51 1,385 2,543 399 179 150 3,271

LDL-ch 20～24 14,600 2,851 1,715 986 20,152 11,979 2,004 1,020 596 15,599 26,579 4,855 2,735 1,582 35,751
（脂質代謝） 25～29 22,801 6,719 4,885 1,544 35,949 17,145 3,260 1,760 922 23,087 39,946 9,979 6,645 2,466 59,036
（全体集計） 30～34 19,027 7,897 6,904 1,591 35,419 12,873 3,191 2,061 775 18,900 31,900 11,088 8,965 2,366 54,319

35～39 17,628 8,876 8,451 1,933 36,888 11,888 3,273 2,232 734 18,127 29,516 12,149 10,683 2,667 55,015
40～44 17,048 9,642 10,202 2,365 39,257 14,780 5,017 3,588 962 24,347 31,828 14,659 13,790 3,327 63,604
45～49 18,438 10,905 12,207 2,883 44,433 15,256 6,439 5,328 1,189 28,212 33,694 17,344 17,535 4,072 72,645
50～54 20,630 12,348 13,802 3,460 50,240 13,178 7,750 8,308 2,046 31,282 33,808 20,098 22,110 5,506 81,522
55～59 18,082 10,119 10,260 2,448 40,909 9,056 6,405 7,886 1,960 25,307 27,138 16,524 18,146 4,408 66,216
60～64 14,010 7,119 6,747 1,724 29,600 6,794 4,703 5,783 1,528 18,808 20,804 11,822 12,530 3,252 48,408
65～69 7,238 3,327 2,835 700 14,100 3,683 2,353 2,793 679 9,508 10,921 5,680 5,628 1,379 23,608
 70～ 5,029 2,138 1,616 452 9,235 2,630 1,401 1,596 419 6,046 7,659 3,539 3,212 871 15,281

合計 176,015 82,147 79,721 20,185 358,068 120,321 45,989 42,437 11,861 220,608 296,336 128,136 122,158 32,046 578,676

男性 女性 合計
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・LDL（合計） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・LDL（男性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・LDL（女性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査

（一財）近畿健康管理センター　事業年報（2025年版）


