
1-b.血液検査（血液検査）・項目別性別年齢階層別判定分布（調査対象期間：2024/4/1～2025/3/31）

HDL-ch（脂質代謝）（全体集計）

判定別：異常なし40～89、軽度異常90以上、要再検査30～39、要精密検査29以下（単位:mg/dl）

項目 年齢 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査 計

（歳） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人）
　 ～19 1,776 15 92 4 1,887 1,284 94 7 1,385 3,060 109 99 4 3,272

HDL-ch 20～24 19,030 259 845 35 20,169 14,395 1,102 97 5 15,599 33,425 1,361 942 40 35,768
（脂質代謝） 25～29 33,363 597 1,922 100 35,982 20,949 1,970 171 8 23,098 54,312 2,567 2,093 108 59,080
（全体集計） 30～34 32,343 792 2,232 90 35,457 17,058 1,673 180 12 18,923 49,401 2,465 2,412 102 54,380

35～39 33,467 1,084 2,249 106 36,906 16,194 1,755 172 13 18,134 49,661 2,839 2,421 119 55,040
40～44 35,362 1,529 2,305 88 39,284 21,565 2,512 270 7 24,354 56,927 4,041 2,575 95 63,638
45～49 39,905 2,004 2,448 90 44,447 24,108 3,856 248 7 28,219 64,013 5,860 2,696 97 72,666
50～54 44,927 2,602 2,617 123 50,269 25,282 5,718 271 16 31,287 70,209 8,320 2,888 139 81,556
55～59 36,489 2,450 1,906 75 40,920 20,000 5,139 163 7 25,309 56,489 7,589 2,069 82 66,229
60～64 26,297 1,872 1,374 61 29,604 14,846 3,840 126 3 18,815 41,143 5,712 1,500 64 48,419
65～69 12,511 885 683 23 14,102 7,713 1,733 58 4 9,508 20,224 2,618 741 27 23,610
 70～ 8,204 478 520 35 9,237 5,179 802 63 3 6,047 13,383 1,280 583 38 15,284

合計 323,674 14,567 19,193 830 358,264 188,573 30,194 1,826 85 220,678 512,247 44,761 21,019 915 578,942
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・HDL（合計） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・HDL（男性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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年齢区分（歳）

年齢階層別判定別・HDL（女性） 異常なし 軽度異常 要再検査 要精密検査
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